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Certificamos que Karyn Lais Alves concluiu o curso online "Aprender a aprender: técnicas para seu autodesenvolvimento" de
carga hordria estimada em 8 horas, realizando 52 de 52 atividades, no periodo de 21/02/2022 a 09/03/2022.

Este curso abordou os seguintes topicos:

. Aprendizagem como Estilo de Vida
. Talento ou Disciplina?

. Desvendando o Cérebro

. O poder das Metas

. Rotina de Aprendizagem
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Guilherme Silveira Carlos Felicio

Coordenador Diretor



